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当新春佳节的喜庆和兴奋已经弥漫在城市的大街小巷，

家家户户已经飘荡出“年”的感觉和“家”的味道。

大年初一，北大医疗淄博医院院长曲勇、党委书记郭宗

新带领院领导班子及相关职能科室负责人，向节日期间仍然

坚守在一线的医护人员拜年，为他们送上新春的祝福和节日

的问候，喜庆祥和的气氛遍布医院每个角落。

新年的钟声已经敲响，远方的游子早已归家。然而，北

大医疗淄博医院的医护人员依然奋战在节日里，他们在万家

团圆时牺牲了和亲人团聚的时光，只为保障更多的人能够过

个好年。让我们听听他们的心声吧！

为百姓健康护航

大年初四，医院骨外科迎来最忙碌的一天，一上午连续

进行了三台高龄患者脊柱骨折、微创椎体成形术，手术都圆

满成功。春节期间的医护人员，付出的是个人的辛苦，收获

的是病人和家属肯定的笑容，为百姓健康护航，北大医疗淄

博医院骨科团队一直在路上！ (郑文涛)

忙碌与坚守

大年初五，呼吸内科的危重病号已经住满了整个病房，

向其他科室借了七台心电监护仪，气垫床也借了五套，每天

口腔护理要做10多个，会阴护理做20多个，晨会交班时记录

写了满满十页纸……

医护人员们日复一日，年复一年，舍弃了自己的休息时

间，舍弃了与家人共处的时光，坚守在医院。这是医务人员

的春节，也是他们普通的每一天。 (王书)

除夕夜的责任

工作13个年头，我有12个春节假期在岗位坚持加班，心

里有很多感想，刚参加工作时觉得加班是任务，现在过年加

班更是一种责任，因为离家近，每年都担负起加班的任务，

为家远的同事回家过年创造机会。

除夕，我和主任为一位病人实施手术，病人病情非常凶

险，手术一直持续到深夜才结束，术后也一直没有脱离危

险，我们过年期间一直守护着这个病人直到转危为安；曾因

为一例重大手术，加班手术人员不够，紧急电话把在外地的

科室人员招回医院手术……在万家团圆的时刻，总有一些人

放弃了与家人团聚的机会，守护着大家的团圆！ (李伟)

我们是生命的守护者

最近医务人员的朋友圈有一句话很火爆：“地球不爆

炸，我们不放假。”如往常一样，我们为患者提供周到而贴

心的医疗服务。只要病人需要，就会有无悔的坚守和无私的

奉献，从肿瘤科医生身上，感受不到节日，却感受到冷静、

严谨与坚定。今年，肿瘤科重症患者特别多，只因为病人需

要我们，我们多坚守一秒，也许就多挽救回一条生命。因为

我们肩上沉甸甸的责任，我们要坚守岗位、护航健康、呵护

患者。 (崔少芹)

春节的坚守

每年临近年底，都是药房最忙的时候——— 天天从库房领

药，天天拆箱子上架。主任办公室、值班室，到处都堆满了

箱子，就跟“存年货”似的，门诊病人也比平时多了很多，

尤其是慢性病人，也开始“备货”了。

大年初二，来的大部分是儿科小病患，提前摆好的液体

用完了，为了不耽误小患者输液，两位女汉子把刚送来的二

十多箱液体全部搬下来！虽然工作量突然加大，但大家始终

把为患者服务的理念放在心上。 (王苗)

我的工作我的年

急促的电话铃声响起：“孙主任，我爸今天突然胃疼，

您可以帮忙联系一下吗？我该挂哪个科？”大年夜，社会工

作部主任孙爱玲接到电话，急忙安抚，迅速联系专家，为其

解燃眉之急；大年初五，王春焕老师匆匆赶到妇产科，为一

名孕妇联系住院事宜，原来下乡宣传时“有事你就找我，我

就是你医院里的家人”的一句承诺，孕妇家属找到王老师，

她忙碌一上午，终于母子平安……

我们努力用自己的一言一行拉近医患之间的距离，把真

诚、温暖、微笑传递给患者，搭建起医患和谐的桥梁。

(王红岩)

近日，李大爷因肚子反复疼痛、腹胀，来

到北大医疗淄博医院就诊。原来是年底老友聚

会，李大爷贪杯多喝了点，可把一大家子给吓

坏了，当即赶到北大医疗淄博医院消化内科找

殷跃文主任进行治疗。

来到北大医疗淄博医院消化内科，殷跃文

主任经过详细询问得知，李大爷这次因为贪

杯，引起中上腹持续隐痛，反复发作，并伴有

腹胀，进食后更加难受，还常常有反酸、烧心

的感觉，殷主任立即组织科室人员认真分析讨

论病情，根据其症状，在与家属沟通后，决定

为李大爷采用“内镜粘膜下剥离术”(ESD)。

“内镜粘膜下剥离术”(ESD)是近年来出

现的一项新的治疗手段，也是临床应用前景很

好的技术，与传统剖腹手术及以往EMR等内

镜治疗方法相比，内镜粘膜下剥离术(ESD)具

有创伤小，对于面积较大、形态不规则或合并

溃疡瘢痕的肿瘤有96%以上的切除率，既能保

证肿瘤的彻底切除，又能最大限度地保留正常

组织及其功能，同一患者可接受多次内镜黏膜

下剥离术，同时一次也可进行多部位治疗。

经过充分术前准备，殷主任带领内镜室专

业人员为李大爷实施了内镜粘膜下剥离术。殷

主任手法熟练，手术有条不紊地进行着……当

殷主任检查李大爷胃窦部时，监护仪上血氧饱

和度瞬间降到了60%，麻醉科姜磊主任立刻与

殷主任进行沟通，迅速做出判断，“暂停胃镜

检查、面罩吸氧、加大氧流量！”30秒后，血

氧饱和度还没有上升的迹象！时间紧，患者的

生命遇到了严峻的考验。“去枕平卧、简易呼

吸器辅助呼吸！”在殷主任、姜主任的指导

下，内镜室全体人员立即行动，紧张的抢救一

直持续了10分钟，李大爷的生命体征终于保持

在正常范围内。在与家属再次沟通后，李大爷

与家属迫切希望能够早日解决病痛，专家们决

定再次为李大爷实施内镜粘膜下剥离术。为保

证二次手术过程中患者呼吸通畅，姜主任为李

大爷进行鼻气管插管，历时1小时，殷主任成功

将病变粘膜剥离，手术顺利结束。一周后，李大

爷康复出院时，紧紧握住殷主任的手：“谢谢北

大医疗淄博医院，谢谢你们又给了我一次生命，

我听家属说了手术的惊险过程，如果不是你们，

也许我现在都不知道有没有福气坐在这，感谢

你们治好了我的病，谢谢你们！”

一年一度的春节到来，在与家人团聚，享

受美食的同时，也要重视自己的健康问题，春

节前后是肠胃病的高发阶段，北大医疗淄博医

院消化内科殷跃文主任提醒您：春节期间，应

该合理平衡膳食结构，作息规律，出现胃肠疾

病时，应及时用药，如果服药后病情不见缓

解，应尽快去医院就诊，避免延误病情。

(刘霞)

春节“不打烊”，北大医疗淄博医院守护您健康！

合理膳食 健康过年


